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&lt;p&gt;Existem v&#225;rias raz&#245;es pelas quais voc&#234; pode querer bloqu

ear sites. Talvez queira &#128182;  evitar distra&#231;&#245;es enquanto trabalh

a ou estuda, talvez seja melhor proteger seus filhos de conte&#250;do inadequado

 e qualquer que sejam suas &#128182;  motiva&#231;&#245;es para isso o bloqueio 

dos websites poder&#225; ajud&#225;-lo a manter seu foco online seguro?!&lt;/p&g
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so chamado &quot;Windows Defender SmartScreen&quot;. Veja como fazer isso:&lt;/p
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